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Einfache Shortcuts  

Beschreibung Shortcut 

Programme sofort beenden  CMD-AlT-ESC (Übersicht) bzw. CMD-Q 

Zwischen Programme switchen CMD-Tab 

Fenster langsam Öffnen/Schließen SHIFT gedrückt halten 

Bild im Negativ CTRL-ALT-CMD-8 

Zoomen CMD beim Scrollen drücken 

 

 

Erweiterte Shortcuts 

Beschreibung Shortcut 

Spotlight öffnen  CMD-Space 

„Diesen Mac durchsuchen“ öffnen CMD-ALT-Space 

Frontrow öffnen CMD-ESC 

Text als Notiz speichern CMD-Shift-Y 

Definitionen anzeigen CMD-CTRL-D 

Begriffsergänzung ALT-ESC 

 

 

Fortgeschrittene Shortcuts 

Beschreibung Shortcut 

Lautstärke in kleinen Schritten Shift-ALT-Lautstärkeregelung 

Foto des gesamten Bildschirms Shift-CMd-3 

Foto eines ausgewählten Bereichs Shift-CMD-4 

Foto eines ausgewählten Fensters Shift-CMD-Space-4 

Bildschirm ausschalten Shift-CTRL-Eject 

System Ruhezustand CMD-ALT-Eject 

System Ausschalten CTRL-ALT-CMD-Eject 

System Neustart CTRL-CMD-Eject 

 

 

Bei Fragen, Anregungen oder Problemen wendet euch an die Jungs von www.disfunctions.de. 


